
Sylvie BOULLY/ FF P + CEF 24/01/ 2026

FORMATION CONTINUE 



OBJECTIFS 

A la fin de cette séquence, vous serez capable de :

✓ Citer les nouvelles références réglementaires du 
secouriste .

✓ Intégrer les critères d’évaluation de votre FC PSE1

✓ Vous situer dans le stage

✓ Satisfaire aux contraintes administratives et 
logistiques
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Les participants ?

Cadre réglementaire du secouriste ?

Critères d’évaluation de votre FC  PSE1?

Planning de formation 

Eléments administratifs & logistiques 
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FC PSE1
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Qui êtes vous 
Stagiaires 

en FC PSE1 ?

Qui sont 

les formateurs ?

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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= SECOURISTE ? 

Protection juridique 
du Citoyen de Sécurité 

Civile
Loi du 3 juillet 2020

CITOYEN    &    PROFESSIONNEL            

5

1er maillon de la chaine des secours  

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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 Réforme des formations aux 1ers secours 

Arrêté du 15 juin 2024 
relatif à la filière opérationnelle de sécurité civile 

dans le domaine de la formation aux premiers secours »

FILIERE OPERATIONNELLE « Professionnelle »

Filière de formation pour les acteurs de la sécurité civile 

ayant notamment vocation à participer 

aux opérations de secours et dispositifs prévisionnels de secours.

PSE1 (secouristes) 

PSE2 (équipiers secouristes)

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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- Porter assistance, seul et sans matériel, à une personne en 
situation apparente de péril grave et imminent en réalisant des 
gestes salvateurs.

 – Porter secours, sur le plan technique et humain, à une ou 
plusieurs victimes, avec matériels et sous les ordres d’un 
équipier-secouriste ou d’un chef d’équipe, dans le cadre 
d’opérations de secours (DPS).

✓ Appui sur les Nouvelles recommandations 
DGSCGC  « PSE1 » Version Décembre 2023.

VOS COMPETENCES ?

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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Objectifs 
(Art 1)  

Programme 
(Art 5 & 7) 

Obligatoire
maintien, actualisation, perfectionnement , acquisition 

de nouvelles connaissances en premiers secours.

6h Programme minimum 
fixé par la DGSCGC

En présentiel 

Possibilité de rajout par l’EPN

Concerne l’employabilité 
pas la délivrance de 

l’attestation

Encadrement 
(Art 4)  

Equipe pédagogique conforme : 
Ratio 1/12 – Ratio 2 /13 à 18 stagiaires

Planification
(Art 6) 

Après celle des formateurs

Validité
(Art 10 & 12) 

à la date du PV au 31 décembre de l’année N + 
1.

Reconnue par toutes les autorités d’emploi

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques

FC : Arrêté ́ du 21/12/2020 
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Programme FC PSE1 
Annexe 1 : 2026

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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FICHE D’EVALUATION
FC PSE1

  

  

 Sylvie Boully FDF                                                                                                                                                                                                                                           

FICHE DE MES & D’EVALUATION DE CAS CONCRETS  PSE1 

 

THEME   FORMATEUR   
Entourer 

la C atteinte 
 

SCENARIO  DU CAS OBJECTIFS A ATTEINDRE 

 

 

 

 

 

                                                            AXES D’EVALUATION     

COMPETENCES CRITERES  PSE1* OBSERVATIONS 
1 2 3 

2 

Assurer une 

protection 

immédiate et 

permanente pour 

soi, la victime et 

l’entourage 

Réalise un bilan circonstanciel     
Identifie les situations à risque     

Met en œuvre les mesures de protection adaptées      

Met en œuvre les précautions standards et/ou particulières      
Respecte les protocoles de nettoyage et de désinfection     
Respecte le tri des déchets      

3 
 

Réaliser un bilan et 

assurer une 

transmission  

adaptée 

Réalise le bilan d'urgence vitale      

Réalise le bilan complémentaire      

Surveille la victime et adapte la CAT selon l'évolution      

Transmet la totalité́ du bilan de façon concise et ordonnée      

4 
Réaliser les gestes 

de premiers secours 

choisit la technique adaptée      

Réalise la technique conformément aux recommandations      

Réalise des gestes efficaces      

5 
Assister les PSE2 

lors de manœuvres  

Applique et respecte les consignes données lors d'une 

immobilisation, d'un relevage ou d'un brancardage  
    

6 

Adapter son 

comportement à la 

situation ou l’état 

de la victime 

Adopte une CAT conforme      

Surveille la victime et adapte la CAT      
Réagit de façon pertinente en toute une situation      

Communique de façon adaptée avec tous les interlocuteurs      
Utilise de façon conforme tous documents :fiches bilan…     

    

A : Attitude adaptée de la prise en charge conforme de la victime   PSE1 * 

B : Quelques difficultés ne mettant pas en jeu la prise en charge de la victime.   L’évaluation de 

chaque PSE1 sera 

réalisée à l’aide de 

l’échelle de notation 

ci-contre. 

C : Désorganisation, imprécision mettant en jeu l'efficacité́ de la PEC de la victime   

D : Méconnaissance et inefficacité́ de la prise en charge de la victime   

NE : Non Évalué́   

      

DATE  Nom Secouriste 1  2  3  4  5  6 

  Nom Secouriste 2  2  3  4  5  6 

 Nom Secouriste 3  2  3  4  5  6 

ORGANISATION DU CAS 

LIEU  

BESOINS MATERIELS 

(Maquillage…) 

 

 

CONSIGNES 

PSE1 
 

 

VICTIME 
 

 

TEMOIN /FAMILLE 
 

 

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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A la pause :

-   Régler le stage de 60 euros (ASSC Montluel)

- Vérifier les informations personnelles sur la fiche 
de renseignements .

- Signer la feuille d’émargement

Participants
Cadre 

réglementaire

Evaluation 
FC PSE1 

?
Planning 

Elements 
administratifs 
et logistiques
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